Topikalis készitmények tolerdlhatésaganak, b6rmindségre gyakorolt
hatdsanak és hatéanyaguk felszivodasi viszonyainak vizsgalata
patkdnyokon

A projekt id6tartama: 5 év. Kulcsszavak: bér, helyi kezelés, 4j gyogyszerkészitmények,
mellékhatas csokkentés, hatékonysag novelés. A projekt célkitiizése: Kiillonb6z6
hatéanyagot tartalmazo krémek, ken6csok, gélek bdrre és az egész szervezetre gyakorolt
hatasanak vizsgalata. (transzlacidés vagy alkalmazott kutatas)

A gybdgyszerek mellékhatasanak csokkentésének egyik modja, hogy a tablettak bevétele
helyett helyileg, b6ron keresztiil juttatjadk el a hatéanyagot a kezelend6 szovethez. Ekkor
kiilonb6z6 krémekbe, gélekbe teszik a hatbanyagot, melyek a megfelel6 testrészre kenve
fejtik ki hatasukat. Mivel a bOr szerkezete, keringése, a benne lejatsz6dé immunfolyamatok
nagyon 0sszetettek, ezért sziikséges €16 szervezeten is tesztelni az 0j
gyogyszerkészitmények hatasat a b6rre, miel6tt az, human alkalmazasra kertilne. Az
altalunk tervezet vizsgalatok az uj, fejlesztés alatt all6 gyégyszerkészitmények
toleralhatosagat, felszivodasat és a bOr rajuk adott reakcioit vizsgaljak. A hatéanyagok
bérbe valé bejutasanak vizsgalatat is tervezziik szévetmintakbol, kiilonleges és
fajdalommentes miiszeres vizsgalat utjan. A projekt varhatéan aj gyogyszerek forgalomba
hozatalat segiti a kozeljovGben.

Vizsgalatainkat kimondottan kisérleti célra tenyésztett allatokon fogjuk végezni. A tervezett
allatszam maximum 90 patkany évente, a projekt 5 éve alatt.

A kisérlethez a patkanyokat kézhez szoktatjuk - par alkalommal kézbe vessziik simogatjuk
Oket. A kezelés el6tti napon a hatukroél kb. 5 x 5 cm-es tertileten elektromos nyirégéppel
levagjuk a szdrt és kijeloltink - filccel - egy 2 x 2 cm-es tertiletet, amit kezelni fogunk, a tobbi
borteriilet lesz a kontroll teriilet. A kezelés napjan a gyogyszerjelolt készitményt, krémet,
gélt... stb. felkenjiik a bérre, majd az allatokat egyesével lakddobozba tessziik. A kezeléseket
naponta 1-3 alkalommal ismételjiik. Naponta egyszer langyos szappanos vizzel és
papirvattaval tisztara mossuk, majd szdrazra toroljik a kezelt tertiletet. Napi egy
alkalommal pontozzuk az esetleges bor tiineteket, fényképet készitiink, megmérjiik a
bdérnedvességet és a parolgast a kezelt és a kontroll tertileten is. A bérnedvesség és parolgas
meérés fajdalommentes, csak a vizsgalt borfeliilethez kell érinteni egy késziilék érzékel6fejét.
A kezelés lehet egyszeri, illetve tobbszori, kronikus 7-14 napig tart6 kezelés.

A bdrben 1év6 hatéanyageloszlas meghatarozasahoz szovetmintat vesziink. Ehhez a
hasiiregbe adott altatoval elaltatjuk az allatokat és melegit6 padra helyezziik 6ket, hogy ne
csokkenjen a testhdmérsékletiik az altatas miatt. Az allatok lenyirt hatan bejel6ljiik a
kezelendd feltiletet, rakenjiik a készitményt és 30-60 perc multan az allatokat tulaltatjuk.



3R elvének alkalmazdasa: Az €16 allatokon végzett vizsgalatokat, tobb in vitro (nem él6
szervezetben folytatott) vizsgalat el6zi meg (stabilitasi, old6dasi, felszivodasi stb.
vizsgalatok). Igy csak a legigéretesebb gyégyszerjelolttel végziink é16 allaton vizsgalatokat.
A kisérleti csoportok egyedszamat a lehet6 legkisebb értékben hatarozzuk meg ugy, hogy a
kisérlet még értékelhetd, hatosagilag elfogathatd eredményt hozzon. Onkontrollos
vizsgalatokat terveziink, igy nincs sziikség plusz kontroll allatok hasznalatara. A
vizsgalatokat csak megfelel6 képzettségii és gyakorlati tudasu személy végezi. A vizsgalatot
megeldz6 id6szakban az allatokat gyakran vessziik kézbe, ezzel szoktatjuk 6ket a kezelések,
mérések alatti helyzetekhez, ami csokkenti a stresszt. Ugyeliink a kérnyezetgazdagitasra:
puha alom, fészeképit6 anyag, kornyezetgazdagito targyak behelyezésével. Az allatok
altalanos allapotat minden nap ellenérizziik, a vizsgalathoz tartozé kezeléseket mindig nagy
ovatossaggal, a lehet6 legkevesebb stresszt okozva végezziik. Folyamatosan figyeljiik az
irodalmat, hogy moédszereinket finomitsuk.
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